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OBJECTIFOBJECTIF

Ce travail sCe travail s’’inscrit dans le cadre dinscrit dans le cadre d’’une dune déémarche qualitmarche qualitéé

permettant de spermettant de séécuriser lcuriser l’’ensemble du circuit des ensemble du circuit des 

chimiothchimiothéérapies. Lrapies. L’’objectif principal est dobjectif principal est d’é’évaluer la valuer la 

contamination chimique contamination chimique àà la surface des gants portla surface des gants portéés par les s par les 

infirmiinfirmièères au cours de lres au cours de l’’administration des administration des 

chimiothchimiothéérapies.rapies.

MATERIELS ET METHODES :MATERIELS ET METHODES :

Afin dAfin d’é’évaluer le niveau de contamination des gants portvaluer le niveau de contamination des gants portéés s 

par les infirmipar les infirmièères, un prres, un prééllèèvement a vement a ééttéé rrééalisaliséé àà la fin des la fin des 

éétapes suivantestapes suivantes ::

�� Purge de la tubulure et branchement de la chimiothPurge de la tubulure et branchement de la chimiothéérapierapie

��DDéébranchement de la ligne de chimiothbranchement de la ligne de chimiothéérapie en fin de rapie en fin de 

perfusionperfusion

13 paires de gants utilis13 paires de gants utiliséés pour ls pour l’’administration de  6 administration de  6 

prprééparations de parations de docdocéétaxeltaxel sont prsont préélevlevéées. es. 

Le choix de cette molLe choix de cette moléécule est dcule est dééterminterminéé en fonction des en fonction des 

risques auxquels elle expose le manipulateur, de sa risques auxquels elle expose le manipulateur, de sa 

frfrééquence de prescription  ainsi que de ses propriquence de prescription  ainsi que de ses propriééttéés s 

physicophysico--chimiques (chimiques (lipophilielipophilie) d) dééterminant sa diffusion au terminant sa diffusion au 

travers des membranes biologiques et synthtravers des membranes biologiques et synthéétiques.tiques.

La zone du gant La zone du gant éétuditudiéée correspond e correspond àà la surface externe du la surface externe du 

pouce et de lpouce et de l’’index considindex considéérréée comme surface e comme surface àà haut risque haut risque 

de contamination suite de contamination suite àà ll’’observation des pratiques des observation des pratiques des 

infirmiinfirmièères.res.

La quantitLa quantitéé prpréésente sur une surface de 2 cmsente sur une surface de 2 cm²² de gant est de gant est 

ddéésorbsorbééee par un mpar un méélange eau/lange eau/ééthanol (60/40v/v), thanol (60/40v/v), 

ll’’utilisation de ce mutilisation de ce méélange est validlange est validéée pour le pour l’’extraction de extraction de 

la surface externe du gant avec un rendement = 70 +/la surface externe du gant avec un rendement = 70 +/-- 10%. 10%. 

les dosages sont ensuite rles dosages sont ensuite rééalisaliséés par chromatographie s par chromatographie 

liquide liquide àà haute performance (phase mobile CHhaute performance (phase mobile CH33CN/HCN/H22O ; O ; 

60/40 ; v/v; d = 1,0 mL.min60/40 ; v/v; d = 1,0 mL.min--11; Colonne C18 50 x 4,6 ; 5; Colonne C18 50 x 4,6 ; 5µµm, m, 

XterraXterra®® Waters, Guyancourt, 78, France) sur une chaWaters, Guyancourt, 78, France) sur une chaîîne ne 

Waters  (pompe 600E, injecteur 717+ et dWaters  (pompe 600E, injecteur 717+ et déétecteur  tecteur  àà

barrettes de diodes 996 (quantitbarrettes de diodes 996 (quantitéés en s en µµg/cmg/cm²² de surface de surface 

critique). La limite de dcritique). La limite de déétection de notre technique est de tection de notre technique est de 

11µµg.mLg.mL--11..

RESULTATS ET DISCUSSIONRESULTATS ET DISCUSSION

Les rLes réésultats qualitatifs des 52 points de prsultats qualitatifs des 52 points de prééllèèvement vement 

analysanalyséés sont prs sont préésentsentéés par le tableau suivant :s par le tableau suivant :

CP : côtCP : côtéé prprééhensile ; CO : côthensile ; CO : côtéé opposopposéé

LL’’observation des robservation des réésultats montre qusultats montre qu’’au niveau de au niveau de 

ll’é’étape de branchement de la tubulure, 42,85% des points tape de branchement de la tubulure, 42,85% des points 

éétaient contamintaient contaminéés versus 16,66% uniquement lors de la s versus 16,66% uniquement lors de la 

ddééconnexion. Cette diffconnexion. Cette difféérence est statistiquement rence est statistiquement 

significative(p<0,05).significative(p<0,05).

LL’é’évaluation quantitative de la contamination chimique valuation quantitative de la contamination chimique 

rréévvèèle un taux de contamination moyen de 7,72 le un taux de contamination moyen de 7,72 µµg/cmg/cm²²

de surface de gant prde surface de gant préélevlevéé..

Ce taux est corrCe taux est corréélléé àà la concentration de la poche selon la concentration de la poche selon 

un modun modèèle quadratique (y = le quadratique (y = axax²²++bxbx+c) pour la zone de +c) pour la zone de 

concentration concentration éétuditudiéée (Re (R²²=1).=1).

CONCLUSIONCONCLUSION

Les rLes réésultats observsultats observéés confirment le risque ds confirment le risque d’’exposition exposition 

des infirmides infirmièères lors de lres lors de l’’administration des administration des 

chimiothchimiothéérapies. Lrapies. L’é’étape de pose et de  purge de la tape de pose et de  purge de la 

tubulure par la solution anticanctubulure par la solution anticancééreuse se rreuse se réévvèèle lle l’é’étape tape 

la plus la plus àà risque. Lrisque. L’’application de mesures de protection application de mesures de protection 

individuelles et collectives ainsi que le dindividuelles et collectives ainsi que le dééveloppement de veloppement de 

nouveaux dispositifs dnouveaux dispositifs d’’administration plus sadministration plus séécurisants curisants 

que nous souhaitons que nous souhaitons éévaluer permettrait de minimiser ce valuer permettrait de minimiser ce 

risque. risque. 
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