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Introduction

La perfusion sous cutanée ou

hypodermoclyse

« est une technigue simple de

réhydration des sujets agés

modérément déshydratés ou
chez les sujets a risque.

* ne nécessite aucun Dispositif Médical Intraveineux spécifique,

de prévention d’une _déshydration

 est_possible avec :
—soit un microperfuseur

—soit un cathéter court (D2)
fixés par bandelettes (BA) et pansements adhésifs (

D1 expose a des accidents d’exposition du sang (AES) a

retraits intempestifs,

a ailette & aiguille métallique ( D1)

D2, d’'une longueur inadaptée, est de fixation diffici

Dans les deux cas, le DMIV est changé toutes les 12

PA) simples.
prés des
le.

-24 heures.

Objectif

Suite a 3 AES observés au CHA en 2005, le CODIMS et

ont choisi d’évaluer I'introduction dans les pratiq

- Microperfuseur portant un cathéter de polyuréthanne

le CLIN
ues d’'un

INTIMA®

Matériel — Méthode

1) Rédaction d’'un protocole de soins __ portant sur le bon usage
de D3,

2) Rédaction d’'une fiche de recueil des pratigues _a 6 items :
a) DMIV habituellement utilisé (Du),
b) utilisation d’ EMLA (E),
c) localisation (L) abdomen ( Ab), sous claviculaire ( SCI), cuisses
(Cu),
d) effet indésirable (El),
e) durée de maintien (D),
f) perfusion (volume (V), type

(T): continue (C) ou intermittente (1)),

recueil de satisfaction _ pondérée
t) sur 3item s :

3) Rédaction d'une fiche de
par un score (0: insuffisant a 3 : tres satisfaisan
g) tolérance (To),
h) sécurité (S),
i) facilité d’utilisation (F),

4) Action - formation ,

5) Etude prospective de D3 pendant 3 mois du 01/06/06 au
01/09/06 dans 2 services de gériatrie :  S1 - long séjour ,

BD (D3),
- protégé par un pansement TEGADERM © en U (TEG1633) 3M.

D1 : microperfuseur a

ailette et aiguille métallique D2 : cathéter court

S2 - court séjour,

D3 : microperfuseur
INTIMA® BD

Fiche d’évaluation des pratiques et de satisfaction

Veuillez indiquer la ou les zones perfusée
+

Vous devez vous reportez au protocole de

perfusion sous cutan ée de |'établissement

Résultats - Discussion

1) ETUDE DES PRATIQUES

Services Tolérance Sécurité Facilité
d'utilisation
S1-long s éjour 2,5 2,6 2,8
S2-court s éjour 2,2 2,5 2,4
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Services | Nombre de DMIV Emla | Localisations Effets Durée | Volume Types de Colt
fiches (n) |usuel (Du) | (E) (L) Indésirables (El) | (D) mil/24h perfusion 124 h

Sl-long 15 D1 non 10 Cuisse, non 72h 1200 15 Continue 0,75

séjour 5 Abdomen

S2-court 13 D2 non 10 Abdomen, non 50h 500 10 Intermittente, 1,08

séjour 3 Sous Clavi ere 3 Continue

2) ETUDE DE SATISFACTION : Note moyenne sur 3 Conclusion

Le microperfuseur INTIMA © associé au PA en U est une alternative
aux DMIV habituels.

D'une bonne tolérance, il peut étre conservé en pla ce plus
longuement : au minimum 50 heures.
Son colt moyen (DMIV+BA+PA) est supérieur a celuid e D1 (0,5 a

0,7 /24h) et estinférieur a D2 (0,7 21,3 /24h).
Il contribue enfin a limiter les AES.




